ASTFEL POATE INFLORI VIATA
Notite dintr-un dialog cu un grup de studenti implicati in ,,caritativa”,
gest care educa spre descoperirea de sine si a realitatii
(Milano, 12 martie 2018)

Julian Carron Asa cum ne-am propus, azi lucram pe ,,caritativa”. Marturiile pe care le-am
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primit demonstreazad ca este vorba despre un gest care 1i face pe multi dintre voi sa infloreasca.
neori, unul sau altul exprima experienta pe care o traieste cu o fortd atat de mare, incat poate fi
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utila pentru toti.

Anna. Gestul de caritativa pe care il fac eu este sa merg la persoanele fara adapost, o dimineata
pe saptamand, si sa le servesc micul dejun. Primul lucru pe care il observ este ca acel gest ma
schimbd tot timpul, nu existd o datd in care sd ies de acolo la fel cum am intrat. In legdturd cu
asta, un instrument fundamental pentru mine este Sensul caritativei (L. Giussani, Soc. Coop.
Edit. Nuovo Mondo, 2015), din care citim inainte de inceperea gestului, pentru ca reuseste sa le
dea un nume lucrurilor care se intampla in acea ora. Al doilea lucru pe care l-am constatat este
cd, in timpul acelei ore de caritativa, sunt prezentda in prezent cum rareori mi se intampla in
timpul saptamdanii. Cand sunt acolo §i servesc micul dejun traiesc cu toatd fiinta mea tensiunea
de a raspunde nevoilor prezente, de la aducerea zaharului, la spalarea vaselor. Sa fiu atdt de
prezenta in ceea ce se intampla ma face sa ma bucur mai mult de toate, si ma face sa fiu mai
atentd. lubesc mai mult ceea ce exista, sunt mai disponibila sa primesc totul, si descopar ca sa
fiu asa imi corespunde in mod infinit. In locul acela trdiesc acea diversitate «verificabiliy
despre care vorbeste textul de Scoala de comunitate. Sa merg in caritativa ma ajuta sa sesizez
mai mult nevoile tuturor persoanelor pe care le intdlnesc. Intr-o dimineatd, o persoand fird
adapost imi aduce o bucata decupata dintr-un ziar, cu poza unei fete, si mi-o da mie, spundand
cd, dupd parerea lui, seaman cu fata. M-a miscat atdt de mult gestul acela, pentru ca si eu fac la
fel in raportul meu cu Isus: in toate lucrurile pe care le fac, in toate chipurile pe care le
intalnesc, caut trasaturile Celui care ma iubeste si imi da toate lucrurile, fiindca de binele acela
am eu nevoie.

Carroén. E ceva surprinzator ca cineva sa participe la un gest si sd poata spune: «Nu exista o data
in care eu s ies de acolo la fel cum am intrat». Pe cine oare n-ar interesa sd participe la un gest
prin care sd i1 se poatd Intdmpla ceva asemdnator, care sd poatd schimba modul in care ne
concepem, in care trdim? Atunci cand don Giussani ne-a invitat — pentru o educare a sinelui
nostru — sa facem acest gest, trasa o cale prin care cineva poate vedea intamplandu-se ceea ce a
povestit prietena noastra: acest gest o face sa fie mereu mai prezenta in prezent, care e ceea ce ne
dorim, in loc sa trdim in prezent asteptand sd se termine ca sd incepem apoi sa trdim, asa cum
facem de multe ori. Participarea la acel gest, spunea prietena noastrd, «ma face sd ma bucur mai
mult de toate, ma face sa fiu mai atentd» fata de tot ceea ce se intampla.

Citesc acum cateva fragmente din interventia unei fete care nu a putut veni, pentru ca locuieste
departe. Scrie Chiara:

«Studiez Stiintele Educatiei la Catania. Fac acelasi gest de caritativa deja de sapte ani, adica de
cand am intalnit migcarea, in liceu; ba mai mult, a fost chiar caritativa cea care mi-a ardatat
natura si frumusetea a ceea ce intdlnisem. E ca si cum caritativa ar fi ,,monopolizat” intreaga



mea viata si alegerile mele, pornind de la alegerea facultatii: doream, intr-devar, ca noutatea
raportului cu celalalt sa fie si centrul muncii mele. Circumstanta recentd prin care am
descoperit valoarea reala a caritativei a fost, in mod paradoxal, imprejurarea alegerilor, in mod
special o discutie pe care am avut-o cu unul dintre fratii mei. El ma acuza ca sunt inutila
societatii fiindca nu reusesc sd identific un partid cu care sa votez. Dupa ce-am incasat-o, cumva
ca sa ma apar, am inceput eu sd il acuz ca statea bine mersi pe divan si delega altora rezolvarea
oricarei probleme. Dupa ce am incheiat discutia, mi-a parut rau ca i-am reprosat, pentru cd, in
fond, dinamica ce are cdstig de cauza in el este profund umand: nimeni nu se misca decat dintr-
un interes personal. Nici eu, in fond, nu ma misc decat pentru un beneficiu, material sau
spiritual, ce-o fi. Ne putem gandi ca ne miscam pentru altcineva, si nu pentru sine, doar daca
recunoastem ca celalalt este un bine. Din aceasta perspectiva pentru mine, in acesti ani,
caritativa a fost cea mai mare ,,scoala politica”, daca pot sa spun asa: nu doar pentru ca este o
incercare de raspuns la o nevoie, ci pentru cad de la persoanele pe care le-am intdlnit in acesti
ani am primit mai mult decat am dat si astfel am descoperit ca celalalt este un bine pentru viata
meay.

In discutia cu fratele se vad doud modalititi de a concepe politica: daci problema este doar
identificarea un partid sau este interesul pentru polis, interesul pentru binele comun, interesul
pentru nevoia celorlalti. Fratele o acuza ca nu a identificat cu cine sa se alieze si ea rdspunde cu o
altd imagine a politicii. El, intr-adevar, identifica partidul, dar de la balcon! Sunt doud atitudini
fatd de politicd. Atunci problema este ce anume il poate face pe unul sa se ridice din fotoliu,
astfel incat sa se implice ca protagonist in raspunsul la o nevoie; e nevoie, asa cum ne marturisea
prietena noastra, sa participe la ceva care sa fie o adevarata ,,scoala de politica”, adica un interes
pentru polis, pentru binele comun, pentru celdlalt si nevoia lui. Aceasta este educatia pe care o
cautam noi prin implicarea noastrd in gestul caritativei.

Tommaso. In anii acestia am descoperit cd gestul caritativei nu este unul desprins de restul
vietii mele, ci chiar patrunde in profunzime fiecare aspect al ei. Atunci cdnd am inceput eram
inca la liceu si era o profesoard care, de fiecare datd, ne amintea ca mergem in caritativa ca sa
invatam sa iubim asa cum iubea Isus. Un an de zile fraza asta am pastrat-o fara sa-i inteleg
sensul, gandindu-ma ca era una din clasicele fraze de spus. Pana cdnd, datorita unor
imprejurari de viata, nu am regasit in mine o iubire pentru o alta persoand, care se purta urdt cu
mine, si pand cand nu am mai stiut ce sa fac ca sa o iubesc, avand in vedere ca ma indeparta de
ea in toate chipurile cu putinta. Atunci mi-a fost clar ce insemna propozitia aceea. Cand merg in
caritativa ma trezesc in fata mea cu niste oameni care poate nici nu ma suportd sau pe care eu
insumi nu ii suport; nu decid eu, de fapt, pe cine sa ajut sa invete in acea dupa-amiaza: pot doar
sa decid daca stau sau nu. De aici imi vine un exemplu, care lamureste de ce spun ca gestul
caritativei patrunde fiecare aspect al vietii mele. E legat de aceastd sesiune de examene. Am
invatat cu un prieten, chiar daca mie nu prea imi place sda invat cu altii, mai ales atunci cand mi-
i cutitul la os, pentru ca ma face sa pierd timpul. Cu un an in urmd, pana la urma as fi cautat tot
felul de scuze ca sa ma fofilez si sa ma asigur ca am timpul meu de invatat singur. De data asta
insa am ramas cu prietenul meu pana la sfarsit, nu de fiecare data cu inima usoard, pentru ca
efectiv imi era cutitul la os, si m-am intrebat de ce. Si de ce-ul mi-a fost evident. De doi ani
caritativa nu este un gest frumos ,,in sine’: in fiecare saptamanad, la after-school-ul din



Martinengo, ma trezesc ca pun la invatat niste copii care nu au niciun chef de invatat si nici de
Stat cu mine, Si cu care nu se creeazd tot timpul un raport; cu unii se intampla, dar dupa multe
incercari si multe luni. Acolo, insda, eu nu pot scapa, sunt ,,constrans” sa Ii privesc, sa md
reinventez si sd reinventez moduri noi ca sa ma apropiu de ei si de nevoile lor. De asta caritativa
este pentru mine o scoala unde invat un mod nou de a trai orice lucru, chiar si invatatul — care a
devenit mai eficient —, si care imi permite sa trdiesc raporturile intr-un mod mai adevarat, de la
familie la cel mai antipatic coleg de curs. Eu recunosc ca am nevoie sa trdiesc in acest fel. Este
o recunoastere derivata din doi factori: din experienta mea de viata si din confruntarea cu
ceilalti care sunt mai in fata decdt mine — la inceput profesoara despre care am vorbit, acum alte
persoane —. In al doilea rand, au fost esentiale alte doud elemente: cdrticica Sensul caritativei,
ghid fara de care nu se poate, si fidelitatea fata de caritativa, care se naste atdt din increderea
fata de cel care imi propune caritativa, cat si din interesul fata de aceasta propunere.

Carrén. De ce pomenesti aceste doud elemente? Cum ai descoperit valoarea carticelei pentru
trairea gestului?

Tommaso. Pentru destul de mult timp nu am inteles aproape nimic, chiar primele dati mi se
parea doar un lucru ,,cielin”, formal; putin cdte putin mi-am dat seama ca ceea ce era scris in
carticica era adevarat: experienta pe care o traiam la caritativa nu ar fi putut fi descrisa cu
cuvinte mai potrivite.

Carrén. Si fidelitatea? Ce anume a insemnat pentru tine fidelitatea?

Tommaso. Doar pentru simplul fapt ca am mers de fiecare data acolo, fara sa ma scutesc
niciodata de nimic, a fost posibilda, mai apoi, o schimbare a felului in care stau cu familia mea,
de exemplu.

Carron. Sa ne uitdm la ceea ce ne marturiseste Tommaso. Cui nu i-ar plicea sd faca un gest
care, asa cum a spus el, influenteaza, patrunde, face sd infloreasca, intr-adevar, reinnoieste
fiecare aspect al vietii? Nu este un gest desprins de restul vietii, ci este ceea ce umple de lumina
toate celelalte aspecte ale vietii. Atunci cand cuiva i se intampld ceva asemanator cu cele spuse
de Tommaso este un bine pentru noi toti. Cu doud conditii. In primul rind, e nevoie si nu traiesti
gestul, asa cum de multe ori se Intdmpla in zilele noastre, pur si simplu ca pe un raspuns la o
nevoie, ca si cum ai face parte dintr-un ong, ci sa traiesti gestul conform atitudinii ce ti se
propune. Fiecare trebuie s-o descopere, incet, incet, asa cum a descoperit-o el prin brosura Sensul
caritativei. Multi oameni fac azi voluntariat, dar cati dintre ei pot spune cd gestul acela patrunde
intreaga lor viata? Nu este un adaos ulterior, Intelegeti? Tocmai de aceea don Giussani a dorit sa
fie un gest condus, cum spunea prietenul nostru vorbind despre profesoara lui. Pentru o anumita
perioada de timp, asa cum a fost pentru el, se poate sa nu intelegi de ce — sa zicem — profesoara
conduce acest gest, sau de ce insistdm noi atat de mult asupra fidelitatii fatd de acea sugestie a lui
don Giussani; dar, in timp, dacd esti fidel — iatd cel de-al doilea element —, Intelegi si descoperi
toata valoarea gestului pe care 1l faci. Atunci trebuie, asa cum a facut Tommaso, sa ne acordim
timpul necesar — aceasta este fidelitatea — ca sa poata iesi la iveala toatd promisiunea pe care un
gest precum caritativa o are in sinea sa. Dacd, in schimb, trdim totul cu mare graba, daca
preferam ceva mecanic — bagam fisa in automatul de sucuri si ne cade Coca-Cola —, pierdem ce e
mai bun, adica nu facem o experientd. Trebuie sd ne acorddm timp, astfel incat gestul pe care
acceptam sa 1l facem sa isi arate Intregul potential de schimbare si de influenta asupra vietii. Prin
participarea la gest, e important sd nu se piarda cei doi factori pe care i-am pomenit: sa trdim



gestul conform abordarii propuse de don Giussani, fiindca altminteri nu produce ceea ce spunem
acum, si cu fidelitate.

Citesc o alta inverventie, primita din zona Reggio Calabria.

Scrie Santina:

«Acum cdtiva ani, un prieten m-a intrebat daca doresc sa fac cateheza pentru caritativa. Eu am
zis imediat da pentru cd am incredere in el. In timp, insd, a trebuit sd gdsesc eu ratiunile ,,da”-
ului meu, ca sa pot continua — in primul rand — sa stau acolo. Toti anii acestia mi-a fost clar
felul in care caritativa a fost utila in primul rand pentru mine si mi-am dat seama ca a avut loc o
schimbare a persoanei mele ...».

E interesant ca toti subliniati acest aspect: primul ,,avantaj” al gestului de caritativa este pentru
cel care il face. Asa nu este vorba doar de cel care, cu autoritatea lui, iti spune «Fa asta!», ci tu ai
oportunitatea de a verifica in experienta ta dacd ceea ce iti spune este adevdrat sau nu. Ma
uimeste mereu faptul cd Isus coreleazd chemarea de a-L urma cu insutitul: «Urmeaza-ma, daca
vrei sa traiesti; urmeaza-ma si vei avea de o sutd de ori mai mult, aici, pe pdmant». Nu iti spune
«Urmeaza-ma pentru ca asa zic eu», nu, ci iti spune: «Urmeaza-ma pentru cd eu iti promit ceva
ce, dacd ma urmezi, vei putea verifica in viata ta». Ce anume? Insutitul, o schimbare pe care poti
s-0 vezi ci are loc in tine. Insutitul nu este succesul pe care il poti avea la caritativa, de exemplu;
uneori, daca cineva lucreaza cu bolnavi sau cu cei care au o anumitd dizabilitate, nu se vede
niciun succes, inteles in mod obisnuit. Adevaratul succes este cresterea eului pe care tu o
surprinzi in tine, este o intensitate a vietii de o sutd de ori mai mare: in relatii, la Invatat, n
modul cu care abordezi realitatea. Continua textul Santinei:

«A avut loc o schimbare a persoanei mele pe care eu nu o credeam posibilay.

A existat in ea o schimbare pe care inainte nu o credea posibild. Atentie, nu se poate ca cineva sa
vada aceastd schimbare, sd vada insutitul, inainte sa se implice: vede aceste lucruri doar atunci
cand urmeaza. Daca ar spune: «Nu, vreau sd vad inaintey», atunci n-o sa vada niciodata, pentru ca
este vorba despre ceva ce trebuie sa verifice in propria sa experientd. Prietena noastra adauga:
«Dacd ma uit cum eram si cum sunt astdzi, nu pot decdt sa ma mir. Inainte stateam si ma uitam,
1i delegam pe altii, nu voiam responsabilitate, in timp ce acum m-am trezit ca sunt protagonista
si s-a schimbat totul in viata mea, pentru ca punand mdna si aderdnd la propunere am putut
observa ca nu e totul rodul grozaviei mele sau al unei performante de-a mele. Prin ,,da”’-ul meu
fiinteaza Cineva care ma schimba in primul rand pe mine si si lucrurile, fara sa ma faca sd pierd
nimic. Cine esti Tu cel care ma cauta mereu ca sa ma faca sa cresc, Tu care nu te saturi
niciodata de mine? Sunt recunoscdtoare pentru toate astea fiindca am inteles ca nu ma pot opri
la ceea ce am eu in minte, mai ales in momentele de efort, cand ma gandesc ca nu mai pot,
pentru cd, in fond, exista Cineva care, prin da-ul meu, vine sa ma ia si face ca totul sa fie
diferity.

Cum se poate ca, ascultdnd o marturie ca aceasta, s nu se nascd in noi o curiozitate, o pofta de a
face aceeasi verificare, de a vedea cum se schimba viata atunci cand urmezi pe cineva? In cultura
noastra, cum spune don Giussani, a devenit de neconceput ca viata mea sd se poata schimba
pentru cd urmez pe cineva, e de neconceput cd eu pot intelege si cd ma pot schimba fiindca
urmez pe cineva. In schimb, fata aceasta demonstreaza tocmai ci doar daci urmeazi pe cineva se
schimba, devine protagonista a zilelor ei si Intelege mai mult ce anume este viata. Cine nu vrea
sa piarda aceastd ocazie, s se hotdrasca!



Federica. De trei ani merg sd fac caritativa in Precotto, un cartier din Milano. Ii ajut pe copiii
din clasele de gimnaziu sd invete. In primul an — recunosc — a fost un gest foarte superficial:
motivul pentru care mergeam era posibilitatea de a cunoaste pe unii dintre colegii mei, avand in
vedere ca de-abia sosisem la Universitatea Catolica. Pozitia mea fata de caritativa s-a schimbat
atunci cand o prietena de-a mea mi-a cerut sa ii iau locul §i sa fiu punct de referinta pentru ziua
respectiva de caritativa si sa invit pe cei din anul I sa incepem impreuna caritativa. Acest lucru
m-a ,,constrans” sd iau in serios, pentru mine, acel gest, altfel nu as fi putut sa-l propun
nimanui. Don Pino ne-a spus, odata, ca probabil caritativa este gestul cel mai educativ din tot
ceea ce facem si ca este ca un Ferrari: daca imi doresc un Ferrari, il vreau frumos, intreg si nu
fara o oglinda sau cu geamul spart. Caritativa ne este propusa ca un gest complet: nu se alege
din ea un aspect sau altul, se ajunge la timp si nu se lipseste, fiindca daca lipsesti sau daca
mergi cand vrei inseamnd ca de fapt construiesti caritativa dupa bunul tau plac, si atunci mai
bine nu o faci decat sa iti pierzi timpul. Am avut incredere si am incercat sa iau in serios
propunerea. Incet, incet, dupd trei ani, incep si recunosc in mine importanta pe care o
dobdndeste acel gest, mai mult decat altele, si mi-am dat seama de acest lucru in timpul sesiunii
trecute. Toate examenele pe care le aveam erau miercurea si martea dupd-amiaza eu am mereu
caritativa. In fiecare saptamand nu era scontat cd voi ,,prada”’ dupd-amiaza de studiu dinaintea
examenului, mai ales intr-o perioada in care caritativa era un pic greoaie, nu aveam chef sa
merg si copiii pe care ii aveam intelegeau putin. Am schimbat doua vorbe cu o prietend de-a
mea, Sofia. Amdndoua ne gandeam sa nu mergem in ziua aceea la caritativa ca sa invatam
pentru examenul de a doua zi. Dar, in discutia cu ea, putin cdte putin discutia s-a mutat asupra
adevaratei intrebari: ce anume ne intereseaza in viata? Ne intereseaza sa decidem noi ce facem
cu timpul pe care il avem si deci sa decidem ca unica perspectiva a zilei este sa invatam ca sa
luam o nota bund la examen, sau ne intereseaza altceva? De ce am ales sa facem caritativa anul
acesta? Ce anume descoperim chiar si in dificultatea de a adera si de a fi fideli propunerii?
Problema se mutase de la «ce facem? Ce e mai bine pentru invatatura? » la «ce ma interesesaza
azi cu adevarat? Ce anume pot descoperi si descopar in caritativa?». Ne-am despartit fara
niciun dubiu, nu fiindca din punct de vedere moralist era corect sa mergem in caritativa — ,,de la
caritativa nu se lipseste” —, ci fiindca pentru mine, a merge acolo inseamna in primul rand sa
ma intreb din nou ce anume ma interesesaza cu adevarat in viata si eu uit de asta in fiecare zi.
Sensul caritativei, chiar in martea aceea, ne-a pus din nou in fata ochilor si a inimii aceste
lucruri, pentru ca intr-un mic paragraf, intitulat Consecinte 1I, scrie: « Descoperim cd, tocmai
pentru ca ii iubim, nu noi suntem cei care ii fac sa fie fericiti; §i ca nici macar cea mai perfecta
societate, organismul cel mai solid §i mai prevazator din punct de vedere legal, bogdtia cea mai
mare, o sandtate de fier, frumusetea cea mai purd, educatia civica cea mai elevata nu ii vor
putea face vreodata fericiti. Un Altul este cel care ii poate face fericiti. Cine este ratiunea a
toate? Cine a facut totul? Dumnezeu. Atunci Isus nu mai ramdne doar cel care imi vesteste
cuvantul cel mai adevarat, care imi explica legea realitatii mele, Isus nu mai e doar lumina
mintii mele: descopar ca Cristos este sensul vietii mele. Marturia celui care a experimentat
aceasta valoare e minunata: ,, Eu continui sa merg in caritativa pentru cd toatd suferinta mea §i
a lor are un sens”. Sperdnd in Cristos, totul are un sens, si anume, sensul este Cristos. In sfarsit,
descopar asta in acel loc unde merg in caritativa, tocmai prin neputinta finala a iubirii mele: §i
aceasta e experienta in care inteligenta se afunda in intelepciune, in cultura adevarata». Dupa
ce ne-am intors acasd, eu §i Sofia ne-am pus sa invatam pdand seara tarziu, fara sa pierdem nici
madcar o secunda. Dincolo de faptul ca examenul a mers bine, eram foarte bucuroasa de cum am
invatat. Si cand ma gandesc din nou, afectiunea mea fata de caritativa creste tot mai mult pentru



ca vad o legatura foarte strdansa cu viata mea, cu celelalte zile ale saptamanii, ma ajuta sa imi
organizez timpul, invatatul, ma face sa descopar ca timpul nu imi apartine, de fapt, si ca
invatatul meu nu merge mai bine pentru ca elimin lucruri din viata mea: ba dimpotriva, tocmai
daca ma implic in anumite lucruri, ma pot pune la invatat cu o perspectiva noud, care nu se
reduce doar la a lua examenul. Ce anume ma intereseaza? Sa descopar ca Cristos este sensul
vietii mele, sa vad daca acest lucru este adevarat nu doar la caritativa, ci in relatia mea cu
parintii, la examene, cu prietenul meu si in apartamentul in care locuiesc. Mergand in caritativa
invat, incet, incet, sa il iubesc pe celalalt pentru ca exista: nu pentru ca imi schimba starea de
Spirit sau pentru cd e simpatic sau isi face bine temele, ci pentru ca exista. Si asta e ceea ce imi
doresc cu adevarat fata de toti. Mi se pare extrem de esential pentru cresterea mea ca eu sa
lipsesc de la caritativa chiar dacd este ziua dinaintea examenului. In continuare nu inteleg totul,
dar am multe intuitii mici, raspunsuri §i noi intrebari, care ma fac incontinuu sa pariez pe acel
loc.

Carrén. Fiecare ne ofera niste elemente ce nu trebuie pierdute. Federica subliniazd un factor
fundamental, care este integritatea gestului, adica «nu se alege un aspect sau altul, se ajunge la
timp si nu se lipseste», care este un mod diferit de a repeta cei doi factori despre care vorbeam
inainte: necesitatea de a respecta propunerea asa cum ne este ea facutd si fidelitatea. Gestul
caritativei are ca rezultat schimbarea vietii noastre doar daca il trdiim asa cum ne este el propus.
Ea incepe sa vada deja, dupa cum a spus, ca «acel gest, mai mult decat altele» este determinant
pentru schimbarea tuturor celorlalte lucruri. E interesant de observat cum invitatia la o fidelitate
a constrans-o sa se intrebe: «Ce anume ma intereseaza in viata?». E imposibil ca, la un moment
dat, in fata examenului de-a doua zi, acea intrebare sa nu iasa la iveala: viata Tnsasi nu o scuteste
de aceasta Intrebare. Problema fidelitatii este cruciald pentru ca te constrange, vrei, nu vrei, sd iti
pui intrebari si sa iei decizii. Lucrul interesant, apoi, este sd verifici daca adeziunea elimina sau
nu invatatul sau este ceea ce sporeste mai mult dorinta de a invata si de a profita de timp. Altfel
fac pe bunul crestin, dar apoi nu invat, o las balta. Nu, ea descopera ca gestul caritativei e strans
legat de viata si, deci, Incepe sa vada legatura dintre gestul caritativei si invatat, 1si da seama ca
gestul caritativei nu este determinat de Invatat, ci o ajuta sa vada diferit invatatul si sa sesizeze o
utilitate a timpului pe care inainte nici n-o putea visa.

Anna. Eu merg in caritativa la Bresso, la un after-school pentru copii, de la clasele primare
pdna la liceu. Doua fapte dragi din aceste luni. Primul s-a intamplat intr-o zi in care lucram cu
copiii din clasele primare. Unul dintre ei este chinez; era foarte fara chef, nu imi raspundea, nu
reuseam sd Ii storc un cuvant nicicum §i cdnd totusi raspundea spunea niste lucruri asa, la
intamplare. Incepeam si ma enervez: incercam in toate felurile cu putintd, cu diferite strategii,
dar nu gaseam niciun punct de sprijin ca sa-I cuceresc si sa isi faca temele. Aveam in fata mea
un zid. Ceilalti doi copii, insd, isi faceau temele singuri si imi puneau o mie de intrebari, aveau
si multe intrebari din curiozitate. La un moment dat, secatuita de energie, in fata evidentei
neputintei mele fata de acest copil si uitandu-ma la ceilalti doi, mi-am zis: «Cat de mult imi
doresc ca aceasta realitate sa te cucereascd, ca tu sa te bucuri de lucruri ca ceilalti doi!y,
convinsa fiind ca nu il puteam cuceri eu, dar ca trebuia sa se intample ceva pentru el. Unicul
lucru pe care il puteam face era sa stau cu ceilalti doi care ma chemau. Am inceput sa ma uit la
ceilalti doi fara sa ma preocup de el. Dupa un timp, el ma intreaba: «E corect asa?», si imi
arata foaia pe care facuse exercitiul. De acolo am reinceput sa facem temele impreunda. M-a
impresionat foarte mult acest lucru, din doua motive. Primul este ca acea dorinta sincerd, ca
cineva sa fie cucerit, este ceva nou pentru mine. La sfarsitul zilei imi spuneam: ce ciudat, inainte



de azi, copilul dasta nu era nimeni, nu stiam nici mdcar ca exista §i, pentru o clipa, am dorit
fericirea pentru el. M-am intrebat: este doar un instinct natural? As spune ca nu, pentru ca sunt
mult mai multe ddtile in care predomind nervii, mai degraba decat acea dorinta. Si atunci ce
anume mi s-a intamplat de a fdacut sa apara in mine acea dorinta? Al doilea motiv este ca s-a
intamplat ceva — nici mdcar nu stiu bine ce — care [-a trezit, fara ca eu sa fac nimic. La
Exercitiile spirituale, in noiembrie, spuneai: «Forta realitatii impresioneaza atunci cand o lasam
sa ii vorbeasca inimii (...). Ce impresionant! Ce capacitate de tulburare a cotidianeitadtii are
realitatealy. Al doilea fapt s-a intamplat la catva timp dupd. Intr-o dupd-amiazd eram cu alfi trei
copii care, la inceput, erau foarte buni; nu mi se mai intamplase niciodata, dar eram acolo cu ei,
cu toti trei si md uitam la ei in timp ce, in liniste, isi vedeau de treaba lor. In clipa aceea m-am
simtit inutila si m-am intrebat: dar ce fac eu aici? Imediat dupd, insa, intrebarea mea a devenit:
oare poate avea valoare chiar si simplul fapt ca sunt aici, ca eu sunt? Unicul lucru pe care il
dau copiilor in clipa de fata este faptul ca sunt aici cu ei. Mi-a venit in minte punctul din
caritativa care spune: «legea suprema a fiintei noastre cere sa impartasim fiinfa cu ceilalfi i sa
punem la comun eul nostruy. Este fix ceea ce mi se intampla mie. Am intuit ca chiar §i numai
simpla mea prezenta putea fi utild, nu pentru ca as fi facut ceva, ci pentru ca impdartaseam fiinta
lor, ma puneam la comun pe mine insami. Ceea ce am vazut in aceste doud episoade este ca in
caritativa descopar mai mult adevarul despre mine. Mi se intampla tot mai des, in fata lucrurilor
care se petrec — relatia cu prietenii, invatatul, relatia cu parintii, cu surorile, cu colegele mele de
sectie —, ma trezesc spundnd: am nevoie sa ma intorc in caritativa. Cu cdt vad mai mult
promisiunea de acolo, adica cu cat incep sa vad mai mult ca se schimba ceva in mine, cu atdt
mai mult imi dau seama de cdta nevoie am de acel gest pentru viata mea.

Carron. E impresionant: cu tot efortul pe care 1-a descris, din multe momente, tocmai datorita a
ceea ce se Intdmpla 1n ea, a apdrut in ea dorinta de a nu pierde gestul caritativei. Dacd nu
ajungem la acest nivel, mai devreme sau mai tarziu o sa incetdm sd mai mergem. E doar o
chestiune de timp.

Margherita. Si eu fac caritativa la Martinengo, ii ajut pe copii sa invete. Cu ceva vreme in urmad
imi era foarte greu cu o fetita. De aceea, chiar inainte de a pleca, m-am confruntat cu una dintre
surorile care conduc gestul si ea mi-a zis: «Oricum, tu nu stii cum, dar ea este pentru tine §i tu
esti pentru ea». Asta a adus o luminda noud in prezenta mea acolo. Saptamdnile urmdatoare, in
fata acelorasi fete, avand in minte ipoteza ca ele ar fi fost pentru mine §i eu pentru ele, mi-am
dat seama de urmatorul lucru: ele nu sunt ale mele si eu nu sunt acolo ca sa le domin. La fel,
nevoile lor nu sunt cele care cred eu ca sunt nevoile lor, ci sunt pentru mine. Acest lucru se
intampla si cu fetele cu care locuiesc sau cu prietenii mei sau cu cei pe care ii vad la facultate:
nu sunt ai mei §i nu eu sunt cea care ii domind. Nevoile celorlalti, pe care adesea nici mdacar nu
le inteleg in profunzime, le percep tot mai mult ca fiind o cale pentru mine.

Carrén. Vedem ca descoperirea acestor lucruri prin intermediul unui gest atat de simplu are o
importanta capitala in toate relatiile: n relatia cu iubitul, cu iubita, cu prietenii, cu ceilalti. Atunci
cand nu intelegi care este nevoia celuilalt, iubit sau iubita, si crezi ca esti tu raspunsul, incepe de
fapt tragedia. Pare putin lucru, dar ar merita sd mergeti in caritativa si numai ca sd invatati acest
lucru. Nouzeci si noud la sutd dintre certuri apar pentru cd nu se intelege acest aspect: 1i reprosezi
celuilalt pentru ca nu iti da ceea ce nu iti poate da, fiindca nevoia ta este infinit mai mare decat ea
sau decat el. Celalalt este ca o picaturd care nu va putea niciodatd sa umple paharul. Iar lucrul
acesta nu se descopera doar pentru ca repetati cuvintele corecte, ci pentru cd, ciocnindu-va rand
pe rand de nevoia celuilalt, incepeti sa il priviti pe celdlalt conform adevaratei sale nevoi si
incepeti sd percepeti la fel si propria nevoie.



Cum ar fi intr-adevar totul mult mai uman daca noi am intelege lucrurile astea!

Paolo. Probabil ca lucrul cel mai mare care mi s-a intamplat mergand in caritativa este ca am
invdtat ce este gratuitatea in raporturi. Intr-o dupd-masd pusesem la invdtat pe o fetitd cu care
aveam de-a face de ceva vreme deja si cdreia ii eram chiar simpatic. In ziua aceea nu voia sd
faca nimic. Am incercat s-o indemn: «Hai, hai ca poti». Nimic. Atunci m-am folosit de planul B:
am dus-o la sora, lucru care de obicei functioneaza. Nimic. M-am trezit in fata a doua posibile
pozitii: sa continuu sd insist cu ceea ce aveam eu in minte, adica sa ma gandesc ca stiu care este
binele ei si nevoia ei, sau sa iubesc pasul la care ajunsese pe drumul ei. Aceasta alternativa a
fost esentiald pentru mine, in raporturi. Eram impreuna cu prietena mea de doi ani si, in timp ce
eu ma atasam tot mai mult de miscare, ea se tot indeparta, astfel incdt a lasat totul: miscarea,
Biserica etc. Pentru mine a fost foarte greu si dureros. La inceput, imi venea s-o fortez: «Hai,
vino la Scoala de comunitate, stiu ca ai nevoie de asta». Am continuat asa trei luni, fara ca ea sa
se simtd privitd. Eu insumi imi dddeam seama cd ceva nu merge. Intr-o zi, o duc cu mine la o
Scoala de comunitate: pentru mine fusese foarte frumoasa dar, cand am condus-o acasa, ea era
tristd. In momentul acela m-am gdsit din nou in fata acelei alternative si i-am zis: «Te rog, nu
mai veni la niciunul din gesturile acestea doar pentru ca insist eu!». M-am trezit iubind-o pentru
pasul la care ajunsese pe drumul ei. Aceasta este privirea cea mai frumoasda pe care o pot avea
inspre ceilalti si o pot avea doar pentru ca este ceea ce primesc eu, in viata mea. Atunci cand in
Sensul caritativei scrie: «Noi mergem in ,,caritativa’ pentru a invata sa traim ca si Cristosy», asa
ceva se poate nu pentru ca cineva il simte pe Dumnezeu coborat pe pamant, ci pentru ca acea
privire de iubire, ca cea a detinutului fata de paznici, despre care ne-ai vorbit tu, o simt in mine,
o experimentez eu, §i este lucrul pe care imi doresc cel mai mult sa il dau celorlalti, in primis
iubitei mele. Si fidelitatea, subliniata mai inainte, e necesara pentru ca nu e asa cd o data ce ai
inteles ceva, ai inteles pentru totdeauna: eu am mereu nevoie ca acea privire sd fie reeducata.
Carroén. E foarte frumoasa aceastd legatura pe care a facut-o Paolo. Este o documentare a ceea
ce spuneam inainte. Dacd cineva trdieste viata gandindu-se ca stie deja — «stiu eu deja care este
nevoia ta» —, chiar si atunci cand iti ,,tarasti” iubita la Scoala de comunitate, unicul lucru pe care
il obtii este ca ea devine tristd. A iubi libertatea celuilalt, a iubi punctul parcursului in care se afla
celalalt, inseamna si astepti derularea unui plan care nu este al nostru. Imi aduc aminte mereu de
un episod pe care il povesteste Giussani si care se poate aplica la ceea ce spune Paolo. Il
intrebau: «Dacd, in logica acestei forte a prezentei si a imbratisarii nevoii, ma adresez cuiva,
colegului pe care 1l intdlnesc la facultate si, la un moment dat, el imi spune: ,,Uite, asta e o nevoie
a ta, dar nu e o nevoie a mea”?». E uimitor sd vedem cum reactioneazd don Giussani in fata
anumitor provocari. Fiecare poate spune: «Dar eu cum m-as fi miscat?», si apoi poate confrunta
propria miscare cu a lui Giussani. In loc si indemne spre o incercare de convingere a celuilalt
cum cd si el ar avea aceeasi nevoie, don Giussani spune: «Tu stii ce este in inima omului, pentru
ca este 1n tine. (...) Si tu Intelegi ca celdlalt nu intelege ceea ce intelegi tu pentru cd este blocaty.
Atunci cum sa 1l ajuti? Punctul de pornire nu e o discutie (,,acuma te conving eu ca ai nevoia
asta”), ci constientizarea faptului ca celdlalt trebuie sa faca un drum, asa cum a fost si este pentru
noi. Deci, inainte de toate, continud don Giussani, In primul rand trebuie sa «ii ceri Spiritului
Creator sd reinnoiasca fata pamantului acelui om, pentru ca nu putem face noi asta!», incepe sa te
rogi pentru ca celalalt sa 1si dea seama si, in al doilea rand, «trebuie sa fii in fata lui, nu sd insisti
asupra lui» (L’io rinasce in un incontro. 1986-1987, p. 364-366). E acelasi lucru cu copiii:
trebuie sd faci In fata lor, pentru cd doar daca faceti in fata lor, asa cum ati spus, se intampla
ceva. Povestea mai inainte prietena noastra, vorbind despre cei trei copii: doi erau foarte atenti la
teme, al treilea nu; ea insista cu ultimul, fara sa obtinad nimic; imediat ce I-a lasat in pace un pic si



a Inceput sa lucreze cu primii doi, prin ceea ce trdiau ei i s-a trezit dorinta si celui de-al treilea, si
s-a apucat. Dar aceasta este metoda lui Dumnezeu: Dumnezeu alege pe cineva — pe aceia doi
care incep — ca sa il atragd pe altul. De aceea nu trebuie sd ne blocam spunand: «Trebuie sa i se
intample ei ca mie». Nu. Lui Paolo i s-a dat ceva ca sa poate ajunge si la prietena lui, dar dupa un
plan care nu e al lui. La un moment dat si el Incepe sa vada: nu este vorba de a insista cu ea, ci in
fata ei. Asta inseamna sa incepem sd ne familiarizdim cu umanul celuilalt, care nu este un
mecanism pe care sd il pot manipula. Celalalt nu se misca pentru cd eu pornesc motorul, cum isi
porneste Paolo motocicleta si pleacd. Prietena nu e ca motocicleta, are un motor autonom, si
atunci nu se pleacd in fata acestei insistente, si deci trebuie provocatd in alt fel, punand in fata
ochilor ei o viata, astfel incat, la un moment dat, conform unui plan pe care nu il cunoastem, sa
se poatd descdtusa o scanteie. Ca in marturia cititd la ultima Scoalda de comunitate: ani de-a
randul, un sot a trait experienta miscarii si sotia lui nici nu voia s-auda, pana cand, ea insasi —
dupa treizeci de ani — a trimis o scrisoare ca sd se inscrie in Fraternitate. Sotul a asteptat tot
timpul necesar. Doar Dumnezeu iubeste asa libertatea. Nu e cd nu i-ar pasa: isi trimite Fiul, si
apoi pe toti cei pe care Cristos i alege pentru ca el sd rdmana in istorie ca prezenta — sirul
martorilor — si ca sa arate cad existd o posibilitate de schimbare; nu std la balcon, continuad sa
actioneze, continud sa 1i provoace pe oameni, dar iubindu-le libertatea. Astfel noi continudm sa
trdim 1n fata celorlalti, dar nu stim cand se va intampla ca ei sa isi dea seama si sa adere.

Este un har atunci ca ne este oferit gestul despre care am vorbit n aceasta seard, cu acea forta de
a ne schimba, de a ne face sa intelegem natura nevoilor noastre si ale celorlalti, si de a influenta
tot restul vietii. S& continudm, asadar, sa propunem acest gest tuturor, conform modalitatii cu
care l-a conceput don Giussani. Fiecare trebuie sd il trdiascd in intregimea lui. Daca merge din
cand in cand si apoi spune: «Pai, mie nu mi se intdmpld nimic din tot ceea ce am auzit in seara
asta», il inteleg, dar e ca si cum ar spune: «Vreau ca motocicleta sa mearga fara benzind, pentru
ca benzina costd». Nu se poate. Gestul trebuie primit In intregimea lui: are o naturd a sa, si daca
ne este propus iIntr-un anumit mod este pentru cd doar asa poate aduce roade in experienta
noastrd. Ceea ce ne spune autoritatea, persoana autoritard, noi verificdm datorita Tnsutitului pe
care il aduce 1n viata noastra. Este confirmarea faptului cd noi, atunci cand urmam pe cineva, nu
il urmdm 1n mod irational, ci suntem plini de ratiuni. Verificarea urmadrii este nsutitul. Atunci, se
vede de ce este convenabil, din punct de vedere uman, sd urmam. Atunci, cand insutitul nu
infloreste trebuie sa ne intrebam: dar eu urmez? Putem porni de la a urma pentru a verifica
insutitul sau de la Insutit pentru a verifica dacd urmam sau nu. Daca nu experimentez insutitul,
poate e pentru cd imi gestionez singur lucrurile, nu primesc gestul in intregimea lui, asa cum imi
este el propus. Am avut cu totii posibilitatea de a vedea, in marturiile acestei dupd-amiezi, ca
atunci cand gestul este trdit asa cum ne este el propus, insutitul se intdmpld. Daca cuiva nu i se
intampla, sa verifice daca intr-adevar ia in serios gestul.

Dima. O ultima intrebare, care are legatura cu natura gestului. Tu ai zis mai devreme:
«Caritativa nu este un voluntariaty. Poti relua rapid observatia?

Carron. Este o Intrebare pe care as lasa-o deschisd. Spun 1nsa: un lucru este pur si simplu sa
raspunzi unei urgente, unei nevoi, si altceva este sa descoperi natura nevoii si pe cel care 1i poate
raspunde. Cineva poate spune: «Merg acolo, fac ceva pentru ceilalti». E un lucru bun, sd fim
seriosi, dar problema este sd intelegem care este nevoia celuilalt, sd descoperim natura nevoii.
Este doar o nevoie de a lua micul dejun? Sa incepem mereu de la nevoile cele mai externe: micul
dejun, invatatul, nevoia de a fi Insotit datorita unei dizabilitati specifice etc. Se incepe de acolo,
dar, incet, incet, iese la iveald, asa cum am vazut, toatd profunzimea nevoii si atunci cineva
intelege ca doar voluntariatul singur nu poate raspunde, pentru ca nevoia este infinitd fatd de ceea



ce pot eu sa fac. Astfel, cineva incepe sa inteleagd ca existd ceva altceva de Invatat. Este acel
aspect in care don Giussani doreste sd ne introduca prin gestul si textul caritativei. E ca si cum
ne-ar spune: «la uitati, sunt multe lucruri de invatat in cadrul acestui gest». Dacé noi 1l reducem
la ceea ce il reduce mentaliatea comuna, pe urma ne vom trezi dezamagiti, noi si ceilalti, pentru
cd, mai devreme sau mai tarziu, ies la iveala adevaratele nevoi si, daca gestul la care participam
nu ne face sa intelegem cine poate rdspunde la adevarata nevoie, vom deveni sceptici sau
disperdm. Isus a raspuns in felul lui la aspectul imediat al nevoii, foamea de exemplu. Imediat
dupa, ar fi putut sd faca un ong: de ce face Biserica? Pentru ca stie cad oamenii aceia au o nevoie
mai mare. Nu e vorba cé cei care au fost saturati prin inmultirea painilor si a pestilor nu ar fi fost
multumiti: voiau sa-1 faca rege, atat erau de mirati! Dar, intelegdnd natura omului, Isus spune:
«Nu va dati seama ca asta nu vd ajutd, nu va ajunge? Daca nu mancati carnea Fiului lui
Dumnezeu si nu beti sangele lui nu veti fi cu adevarat bucurosi. Nevoia de hrand pe care o aveti
este doar introducerea spre a intelege natura adevaratd a nevoii voastre». Acum, daca si voi
incepeti s intelegeti profunzimea nevoii umane, in acelasi timp se lamureste ca nu sunteti voi cei
care pot raspunde nici la nevoia voastrd nici la nevoia celuilalt — cea a iubitei, a iubitului, a
copiilor etc — Majoritatea celor care fac voluntariat se gdndesc — cu buna credintd — ca raspund
la nevoia celuilalt, nu vad aceastd profunzime si deci, la urma, ceea ce fac nu este chiar iubirea
destinului celuilalt in toata complexitatea lui. Doar daca incepem sa vedem natura nevoii, daca
incepem sd ne dim seama cad nu noi suntem cei care raspund acesteia si ca este vorba despre a se
deschide catre Altcineva («Altcineva este cel care 1i poate face bucurosi»), putem cu adevarat sa
stam in fata umanitatii noastre si a fratilor nostri fara teama, ba chiar deschizand-o larg in mod
constant. Incepem poate si sesizim care este diferenta dintre caritativa si voluntariat. Dar sunt
doar niste sugestii pe care data viitoare le putem dezvolta. Las deschis acest punct: in ce anume
vedeti diferenta dintre ceea ce trdiesc unii colegi de-ai vostri, de la facultate, atunci cand merg sa
faca voluntariat, si ceea ce traiti voi in gestul caritativei? Incepeti sa vedeti ce experient fac ei si
ce experienta faceti voi, pentru ca dincolo de explicatii e nevoie de a verifica pe teren lucrurile pe
care le-ati auzit In aceastd dupa-masa. Doar daca ele apar in experienta voastrd veti putea
intelege ca gestul caritativei, asa cum este el propus, are o densitate si o capacitate de a educa
infinit mai puternice decat o activitate de voluntariat. Voluntariatul este un lucru bun, sd ne
intelegem: sa faci ceva e mai bine decét sa pierzi timpul. Trebuie recunoscuta valoarea acestuia
dar, 1n acelasi timp, sd intelegem — datorita lucrurilor pe care le-ati spus azi si a ceea ce veti
observa mergand inainte — In ce constd diferenta fata de caritativa. Fiecare sa facd comparatia!
Ceea ce ne va convinge sd urmam gestul asa cum ne este el propus, fard sa il reducem, sub
influenta mentalitatii comune, la o activitate de voluntariat, va fi doar experienta, si comparatia
cu ceea ce vedem 1in jur. Pentru a evita reducerea gestului, acesta este condus, indrumat, si acest
lucru nu este un adaos din afara. Pe langa conducerea gestului, ne oferim un instrument, un text
care sd ne ajute sa nu reducem gestul. Gestul intreg este deci alcatuit din gest si cuvinte legate n
mod intrinsec: pentru a nu reduce textul si pentru a nu reduce gestul. Curaj!
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