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Natalel n fatto rea

le che frontegg

(

1a il nostro ritiro dalla vit:

COSIDIO SI RENDE VISIBILE

di Julidn Carrén

aro direttore, legqendo i gior-
nali di questi giorni mi é risul-
tato inevitabile imbattermi in
tanti indizi della situazione
umana in cui ¢i troviamo. In
un articolo apparso sul Cor-
¢ riere della Sera, 'amico Mau-

=" 'O Magatti richiamava l'atten-
zione su ¢id che egli ha definito «la sindro-
me del “ritiro”». Un numero sempre mag-
giore di giovani fa una grande fatica a stare
nel reale e «decide di lasciare un buon lavo-
ro perché non riesce pili a trovare motivazio-
ni per andare avanti» (22 dicembre 2021).
Ma il ritiro comincia prima, nella scuola. Ip-
808, con Save the Children, stima che nel
2020 abbiano abbandonato la scuola 30.000
studenti in piti rispetto ai 120.000 che gia la
lasciano ogni anno. «In forte crescita gli
adolescenti “ritirati” in casa» era il titolo di
un articolo di Elisabetta Andreis, sempre sul
Corriere (12 dicembre 2021). Questo feno-
meno non riguarda solo 1 giovani che fre-
quentano le scuole o si affacciano al lavoro.
Negli Stati Uniti, «tra luglio e agosto scorso,
pit di 8 milioni di lavoratori hanno mollato
il posto di lavoro, il 28% dei quali al buio,
senza alternativa. (...) I grandi giornali usano
titoli d'effetto, come Great Resignation (Le
grandi dimissioni )y (ilfattoquotidiano.it, 22
ottobre 2021).

Si fa strada l'impressione di una crescente
inermita di fronte allavita. La fuga dalla real-
ta appare percid a molti corme 'unica possi-
bilita di acquietarsi. Eppure, neanche in
questo «ritiro dal mondo» le persone rie-
scono a darsi pace, Per quanto diverse siano
le situazioni delle persone, in ognuna di es-
se riemerge in tutta la sua imponenza I'irri-
ducibilita dell'io, della sua esigenza di sen-
s0. I 'vomo continua a cercare a tenfond,
ovunque, anche in luoghi che, in piena
«modernitax», nell'epoca dominata dalla ra-
gione scientifica, non ci aspetteremmo. In
un articolo pubblicato il 29 novembre scor-
so sulla rivista online Persuasion, Mark Alan
Smith, professore all'Universita di Washin-
gton, segnala che il ricorso all'astrologia, al
karma, ai tarocchi e al «mercato dei servizi
mistict» (per un giro di affari di 2,1 miliardi
di dollari negli Usa) dilaga tra le persone piu
diverse, e nota che non c’¢ una grande diffe-
renza tra atei, cristiani, musulmani o ebrei.

Sono sintomi di uno smarrimento che di-
venta sempre pitt pervasivo e della difficolta
a trovare risposte pertinenti, adeguate, Ri-
guardo alla conoscenza del vero, san Tom-
maso affermava che «laverita che la ragione

potrebbe raggiungere su Dio», cioé sul si-
gnificato ultimo del vivere, «sarebbe di fatto
per un piccolo numero soltanto, e dopo
molto tempo e non senza mescolanza di er-
rori» (Summa Theologiae, 1, q. 1, art. 1), Mi
pare una buoena sintesi rispetto ai tanti ten-
tativi umani di raggiungere una qualche cer-
tezza sul significato che i propri giorni e la
quotidiana fatica e durezza del vivere recla-
mano. '

E in questa situazione che arriva il Natale,
e come ogni anno entra nella nostra storia in
modoe sommesso, ci si pone davanti senza
clamore, disarmato, come all'inizio, quando
passo inosservato per la maggioranza della
gente, franne che per alcuni pastori.

I Natale accade di nuovo oggi, come allo-
ra, sfidando il nostro modo di affrontare la
vita e le sue sfide. Come? Dio non si ritira nel
mondo «spirituale», ma entra nella storia
come un bambino, come una presenm car-
nale, reale.

La decisione di entrare nella storia come
uomo espone Dio alle obiezioni che ben co-
nosciamo: prima fra tutte, il rischio di essere
ridotto. «Non ¢ costui il figlio del falegna-
me? E sua madre, non si chiama Mariar» (Mt
13,55), si domandavano i concittadini di Ge-
sit. Sempre ¢ in agguato la possibilita di ri-
durre, di non cogliere 'eccezionalita che si
cela in una umanita come quella di tutti.

Ma niente pud impedire, oggi come due-
mila anni fa, che proprio attraverso l'umano
arrivi a noi qualcosa di irriducibile, che sfida
la nostra misura, il nostro modo di pensare.
«Non abbiamo mai visto nulla di simile!»
(Mc 2,12), si dicevano stupefatti davanti ai
gesti di Gesl.. Che cosa hanno visto coloro
che Lo hanno incontrato per compiere una
affermazione del genere? Egli € venuto e
continua a venire - qui, ora -— per cercare
I'nomo smarrito di oggi, che soffre la «sin-
drome del ritiro» dalla vita. Viene nei suoi
testimoni, attraverso un‘attrattiva irresistibi-
le, il fascino di una umanita eccezionale, che
ridesta il desiderio. Come ripete spesso pa-
pa Francesco: «La Chiesa non cresce per
proselitismo ma “per attrazione”™» (Evange-
lii gaudium, 14). Questo & il modo con cui si
comunica i cristianesimo: una attrattiva,

Certo, il metodo usato da Dio per venire
incontro all'uomo reale di ogni tempo non
pud che scontrarsi con i limiti degli uomini
che portano l'annuncio della Sua presenza
nel mondo. Ma nessun limite pud bloccare
l'iniziativa del Mistero. Ce lo ricorda Joseph
Ratzinger con parole liberanti: «Come la re-
alta di un uomo si rivela nella storia della sua
vita e nelle relazioni che intesse, cosi Dio si
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rende visibile in una storia, in vormnini, attra-
verso i quali la sua natura si rende manife-
sta, a tal punto che egli in riferimento a loro
puo essere “denominato”, in loro puo essere
riconosciuto: il Dio di Abramo, d’Isacco e di
Giacobbe. Attraverso la relazione con perso-
ne urnane, attraverso ivolti di persone uma-
ne, egli si & manifestato ed ha mostrato il
suo voltor, Per questo, osserva ancora, «non
possiamo, trascurando questi volti, voler
avere solo Dio, per cosi dire nella sua forma
pura: questo sarebbe un Dio pensato da noi
al posto di quello reale, sarebbe un altezzoso
purismo, che ritiene i propri pensieri piu
importanti delle azioni di Dio» (Maria.
Chiesa nascente, San Paolo, Cinisello B., Mi,
2005, Pp. 52 53).

E questa la provocazione che il Natale
ogni anno lancia a ciascuno di noi: un fatto
umano, reale, sfida i nostri pensiert, la no-
stra confusione, la nostra fuga in mondi mi-
sterici, il nostro ritiro dalla vita, e ¢i «pren-
de» con l'attrattiva di una presenza umana
eccezionale, «(Cristo me trae tutto tanto e
bello», diceva il grande Jacopone da Todi.

E questo il Natale: Cristo, Dio fatto uomo,
che ci viene incontro attraverso persone che
sono presenze cosi affettivamente attraenti
da liberarci dalle gabbie in cui ci rinchiudia-
mo per sopportare ghi urti della vita, Come
mi testimoniava di recente un amico, che si
é sentito dire da una persona, per la diversita
di wmanita che aveva notato in Iui: «Guarda,
oggl per me & Natale!».

Professore di Teologia
all'Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

@ RIPRODUZIONE RISERVATA

La storia

Niente puo impedire, come duemila
anni fa, che attraverso I'umano
arrivi a noi qualcosa di irriducibile




